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IVADAS

Siose e. gairése aprasoma projekto
»Mergaiciy  karybiSkumo  skatinimas
naudojant skaitmenines technologijas”
(toliau ,,SparkDigiGirls“) patirtis, iSmoktos
pamokos bei kita naudinga informacija,
kurig pasitelkiant jaunimo darbuotojai i$
formaliojo ir neformaliojo Svietimo jstaigy,
pavyzdziui, mokykly, jaunimo NVO, vieSyjy
biblioteky, bendruomeniy centry, jvairiy
Svietimo paslaugy teikéjy ir kity
suinteresuotyjy Saliy galéty skatinti
mergaiciy kirybiSkumg per skaitmeniniy

technologijy naudojima.

Taip pat dokumente pristatoma

projekto metu sukurta nuotolinio

*S arlecyGlrIs

mokymo(si) programa ,, Technologijos iSlaisvina vaizduote” ir bidai, kaip sukurtg

naujgja mokymo(si) programa integruoti j formaliojo ir neformaliojo Svietimo jstaigy

teikiamy paslaugy infrastruktira.

Jaunimo darbuotojy (toliau mentoriy) jtraukimas ir jy dalyvavimas ugdant

merginy klrybiSkumg pasitelkiant skaitmeniniy technologijy panaudojima, yra

svarbus Zzingsnis, siekiant didinti merginy susidoméjimg technologijy pasauliu.

Suteikus mentoriams reikiamus mokymus, isteklius ir paramg, jie gali ne tik patys

tobuléti, augti profesinéje srityje, bet ir padéti merginoms ugdyti bendrasias

kompetencijas, jgyvendinti uzsibréztus tikslus, suteikti vertingy patarimy.
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1 SKYRIUS. MERGINOS SKAITMENINIAME
PASAULYIJE

Sio skyriaus tikslas — apra$yti i¥moktas pamokas remiantis naujai sukurtos

nuotolinio mokymo(si) programos ,Technologijos islaisvina vaizduote” pilotiniy
mokymy patirtimi bei pateikti rekomendacijas mentoriams, kaip pasinaudojant
programa bei kitomis konkreciomis priemonémis bei budais, didinti merginy

susidomeéjima IT pasauliu.

JgudZiy tobulinimas: pilotiniai mokymai

Pilotiniai projekto ,SparkDigiGirls“ mokymy metu buvo pasitlyta isskirtiné
galimybé sudominti jaunas merginas j skaitmenio pasaulio galimybémos, suteikiant
joms naujy Ziniy, jgldziy bei pasitikéjimo savo jégomis siekti karjeros technologijy
srityje, o taip pat paskatindami jas tapti ne tik technologijy vartotojomis, bet ir

kiiréjomis bei novatorémis.
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Projekto metu buvo atliktas tyrimas, kurio metu ekspertai pateiké jzvalgy apie
nepakankamg motery jsitraukimg j IT ir nustaté jvairius veiksnius bei priezastis,
darancias jtakg mazam merginy jsitraukimui ir susidoméjimui IT sritimi. Daugiau apie

tyrima ir jo rezultatus: http://digigirls.eu/downloads/nuotraukos/sparkdigigirls-iol-

report2.pdf).

Patrauklus turinys — is80kiy sprendimas

Atsizvelgiant j tyrimo rezultatus, buvo sukurta nuotoliné mokymo(si) programa
»,Technologijos iSlaisvina vaizduote”. Programg sudaro 16 atskiry mokymo(si) temy,

eV VY =

14 mety ir vyresnés merginos. PavyzdZiui, mada, dizainas, aplinkosauga, kulinarija,
menas ir t.t. Kiekvieng iSSukj sudaro du esminiai tarpusavyje susije komponentai:
skaitmeniniy technologijy panaudojimas (dirbtinis intelektas, papildytoji realybé,
daikty internetas, programavimas, 3D modeliavimas ir spausdinimas, debesy
kompiuterija, bloky grandiné) ir realaus gyvenimo situacijos ar problemos, su kuriomis
jaunos merginos susiduria savo gyvenime. PavyzdZiui, kaip sukurti gimtadienio dovang
3D formatu, kaip programuojant sukurti drabuZius, paskaiciuoti CO2 pédsakg, sukurti
interneto svetaine ir daug kity jdomiy uzduodiy. Toliau pateiktoje lenteléje parodyta,
kaip tarpusavyje yra susijusios temos, isSukiai ir skaitmeninés technologijos, ir kokie

eV Vv =

konkretls apciuopiami rezultatai pasiekiami kiekvieno iSsukio jgyvendinimo

pabaigoje.

#5 I1550kis: Tavo | Debesy
kulinariniy kompiuterija;

atradimy Dirbtinis intelektas
iSmani svetainé

5valandos | Internetiné svetainé

Kulinarija

Virtualus #7 155ukis: Tavo | Debesy 3 valandos | Skaitmeniné galerija
mena skaitmeniné kompiuterija;
meno galerija Bloky grandinés

Duomeny #8 I88ukis: N/A 4 valandos | Duomeny
vizualizacija Vizualizuok vizualizacijos
savo istorijas!
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Aplinkosauga

#13 ISshkis:
SuZinok savo
CO2 pédsaka

Debesy
kompiuterija;
Bloky grandinés;
Dirbtinis intelektas;
Daikty Internetas

*SparkDi parkDigiGirls

5 valandos

CO2 pédsakas

Virtualus
menas

#15 ISSukis:
Sukurk
skaitmenine
muge

Debesy kompiuterija

5 valandos

Skaitmeniné mugé

Dizainas

#2 I15sukis: Bak
dizainere ir
sukurk
skaitmeninj
Zaidima

Programavimas ;
Papildytoji realybé

5 valandos

Zaidimas

Pramogos

#6 155akis:
KryZiukai
nuliukai tavo
iSmaniajame
telefone

Programavimas;
Debesy kompiuterija

4 valandos

Zaidimas

Zaidimai

#11 1SStikis:
Draugysté be
patyciy

Programavimas;
Debesy kompiuterija

5 valandos

Zaidimas

Robotai

#16 ISStikis:
Robotas —
pagalba
namuose

Programavimas

5 valandos

Virtualus robotas

Kibernetinis
saugumas

#14 15Stkis:
Neuzkibk ant
sukgiy kabliuko
internete

N/A

4 valandos

Zinios ir jgidziai,
kaip apsisaugoti
nuo internetiniy
sukéiy, duomeny
vagysciy, klastojimo
internete.

Dizainas

#1 1830kis:
Sukurk draugui
3D gimtadienio
dovang

3D modeliavimas ir
spausdinimas;
Dirbtinis intelektas;

5 valandos

3D iSmaniojo
telefono déklas

Saugus
technologijy
naudojimas

#12 1SStikis:
Saugus
technologijy
naudojimas: 3D
modeliai ir
papildytoji
realybé

3D modeliavimas ir
spausdinimas;
Papildytoji realybé

5 valandos

3D vaza
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Dizainas #3 I188akis: Papildytoji realybé; 4 valandos | Virtualus kambarys
Susikurk savo 3D modeliavimas ir
virtualy spausdinimas
kambarij
Skaitmeninis | #4 I550kis: Tavo | Papildytoji realybé 5 valandos | Verslo kortelé
marketingas | iSmani verslo
kortelé
Dirbtinis Kurti Kurk | Dirbtinis intelektas; 5valandos | Skaitmeniné galerija
intelektas parduoti ir parduok savo | Papildytoji realybé
mena
skaitmeninéje
erdvéje
Self-branding Dirbtinis intelektas; 5valandos | Avataras
Susikurk Papildytoji realybé;
asmeninj Debesy kompiuterija
prekés Zenkla

vy -

1 lentelé. IsSukiy lentelé
ISsamesne informacijg apie iSSUkius galima rasti projekto metu sukurtoje

nuotolinio mokymo(si) aplinkoje: https://Moodle.digigirls.eu/. Rekomenduojama visy

16 iSsukiy jgyvendinimo trukmé yra 75 valandos. Taciau programos trukmé gali bati
ilgesné arba trumpesné, atsizvelgiant | besimokanciyjy jgudziy lygj, pasirinkty

jgyvendinti isSukiy skaiciy ir pan.

Kiekvienas isSUkis turéty bati jgyvendinamas atliekant mokymo medziagoje

aprasytus konkrecius jgyvendinimo Zingsnius. Atlikdamos Siuos Zingsnius mokymy

Vv -

dalyvém suteikiamos gairés, nuo ko pradéti ir kaip isSukj uzbaigti.

sSukio atlikimo metu mokymy dalyvés atlieka daug interaktyviy uzduociy ir

galiausiai iSsprendZia pasitlytg situacijg ar problema.

VvV —

e [sSukio aprasymas, kuriame pateikiamas uzduoties aprasymas ir nurodymai,
kaip jq atlikti.

e Vaizdo jrasai, kurie naudojami pristatyti jvairioms skaitmeninéms

technologijoms, tokioms kaip dirbtinis intelektas, papildytoji realybé, daikty

internetas, programavimas, 3D modeliavimas ir spausdinimas, debesy
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kompiuterija, bloky grandinés. Kiekvieno vaizdo jraso tikslas yra paprastai ir
suprantamai paaiskinti, kaip Sios technologijos veikia ir kam jos naudojamos.
Vaizdo jrasai paimti i$ ,Youtube” arba priklauso projekto partneriams. Vaizdo
jrasuose, naudojant H5P jrankj, pridedamas interaktyvusis sluoksnis, kurio
turinys padeda atkreipti démesj j svarbig vaizdo jraso informacija.

e Pateiktys pdf arba ppt formatu, kuriose apraSomos konkrecios priemonés ar
veiksmai.

e Testai, kurie padeda patikrinti kiekvieno issukio dalyviy Zinias.

Dalyvé gali pasirinkti bet kurj isS0kj iS kiekvienos kategorijos ir iSspresti jj
atlikdama nurodytus Zingsnius. Jveikus i$Stkj dalyvei sugeneruojamas skaitmeninis
pazymeéjimas. Norint uzbaigti programa ir gauti pagrindinj pazyméjima, pakanka jveikti

SeSis iSsukius i$ kiekvienos auksciau pateiktoje lenteléje nurodytos kategorijos.

Savitikra

Kiekvieno iSsukio pabaigoje pateikiami trumpi klausimai, skirti dalyviy Zinioms
patikrinti ir jvertinti. Kiekvienam isSukiui partneriai parengé testg, kurj sudaro 5
klausimai, sudaryti i$ konkretaus isSukio mokymo medziagos. Savitikros testo laikymo

skaiCius neribojamas.

H5P
Siekiant, kad programos turinys bity patrauklesnis ir interaktyvesnis,

partneriai nusprendé naudoti 5HP priemone. Si priemoné leidZia pridéti jvairiy

evv =
cvv =

vV -

patrauklesnis ir ne toks nuobodus.

Pilotiniy mokymy dalyveés
Norint jvykdyti projekto metu sukurtos programos , Technologijos islaisvina
vaizduote” pilotinius mokymus, kiekvienas partneris kreipési j savo 3alies vietos

organizacijas, dirbancias su 14-18 mety merginomis: mokyklas, jvairias jaunimo
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Spark!
nevyriausybines organizacijas, vietos bendruomenes. IS viso pilotiniuose mokymuose

dalyvavo 275 merginos ir 43 jaunimo darbuotojai (2 lentelé).

Salis Jaunimo darbuotojy Merginy skai¢ius | Mokymosi budas
skaicius
Lietuva 13 57 Misrus
Slovénija 10 103 Internetinis
Graikija 12 65 Misrus
Portugalija 11 54 Misrus

2 lentelé. Jaunimo darbuotojy ir merginy skaicius pilotiniuose mokymuose
Pagrindiniai pilotiniy mokymuy tikslai:

e jtraukti ir paraginti merginas naudotis technologijomis, spresti realaus
gyvenimo problemas, skatinti kiirybiSkumg ir asmeninj tobuléjima;

e suteikti merginoms pasitikéjimo savo jégomis ir padéti suvokti technologijy
teikiama naudag;

e daryti teigiamg poveikj jaunimo darbuotojy mokymo ir konsultavimo

jgudziams.

2023 m. sausio mén. pradZioje pirmiausia buvo apmokyti mentoriai, jie buvo
uzregistruoti nuotolinio mokymo(si) aplinkoje Moodle déstytojo teisémis, o merginos
Moodle sistemoje registravosi, kaip dalyvés. Stebéseng nuotoliniu bidu vykdé

partneriai, o asmeniskai — jaunimo darbuotojai.

evv =

vV -

pateiké spresti 14 is 16 isSukiy. Tuo tarpu partneriai i$ Portugalijos ir Graikijos siulé

visus 16 issukiy.
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Pilotiniy mokymy rezultatai

Bandomieji mokymai truko du ménesius. Kiekvienas partneris savarankiskai
sprendé, kaip organizuoti mokymo darbg su merginomis. Buvo pasiulyta, kad
pradzZioje mokymai vykty tik internetu, o merginos galéty kreiptis pagalbos j jaunimo

darbuotojus ar net partnerius ekspertus (3 lentelé ).

Salis Aktyviy merginy ISspresty iSSukiy ISduoty
skaiCius Moodle skaicius pagrindiniy
aplinkoje pazymeéjimy
skaicius
Lietuva 61 296 28
Slovénija 53 126 11
Graikija 65 118 10
Portugalija 12 62 5

3 lentelé. Merginy aktyvumas
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2 SKYRIUS - JAUNIMO DARBUOTOIJAI
KAIP MENTORIAI

Projekte ,SparkDigiGirls“ su jaunimu dirbantys mentoriai atlieka svarby
vaidmenj. Jie yra asmenys, kurie mokymo metu teikia pagalbg, motyvuoja jaunas
merginas, besidomincias technologijomis. Teikdami patarimus ir dalindamiesi savo
patirtimi, mentoriai leidZia dalyvéms tyrinéti ir tobuléti mokslo, technologijy,
inZinerijos ir matematikos srityse. Siame skyriuje aptariama mentoriy jtaka

»SparkDigiGirls” projekte ir pateikiami konkretls pavyzdziai.

Mentorystés apibrézimas ir tikslas

Sio projekto metu mentorysté suvokiama kaip dinamigki santykiai, grindziami
pasitikéjimu, patarimais ir parama, kai patyre asmenys pateikia vertingy jzvalgy,
dalijasi Ziniomis ir ugdo merginy potencialg. Mentorystés tikslas Siame projekte — teikti
dalyvéms asmenines konsultacijas, jkvépti pasitikéjimo savimi, skatinti jgudziy

ugdymga ir doméjimasi STEM ir IT sritimis.

RysSio su merginomis uzmezgimas

Tvirto ir draugiSko rySio uiZmezgimas tarp mentoriaus ir programoje

dalyvaujanciy merginy yra esminis mentorystés aspektas projekte ,,SparkDigiGirls“.

Pasitikéjimas ir rySys. Nuo draugisko rysio iki pasitikéjimo tarp mentoriy ir
merginy, dalyvaujancéiy ,,SparkDigiGirls“ projekte, klirimas. Jaunimo darbuotojai skiria
laiko ir pastangy, kad individualiai susipaZinty su dalyvémis, nuoSirdziai domisi jy
patirtimi, siekiais ir pan. Demonstruodami empatija, aktyviai klausydamiesi ir
nesmerkdami, mentoriai sukuria saugia ir draugiSskg bendravimo aplinkg, kurioje

merginos drasiai reiskia savo mintis, dalinasi laiméjimais, rupesciais ir pan.

Asmeniné pagalba. Mentoriai bendraudami su mokymy dalyvémis geriau
supranta asmeninius kiekvienos dalyvés poreikius, jos stiprigsias ir tobulintinas

savybes.
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Palankios aplinkos kurimas. Kurdami bendrumo ir draugystés jausmg,
mentoriai padeda dalyvéms jaustis palaikomoms ir padrgsinamoms visame jy STEM
kelyje. Jie kuria bendruomene, kurioje dalyvés gali dalintis patirtimi, mokytis viena i$

kitos ir rasti jkvépimo viena kitos pasiekimuose.

Emociné parama. Dalyvés, dalyvaujancios ,SparkDigiGirls“ projekte, taip pat
jgyja emocinj palaikyma. Mentoriai veikia kaip patikimi konsultantai, siGlantys
iSklausyti ir padéti sudeétingose situacijose. Jie jvertina dalyviy patirtj, suteikia
pasitikéjimo ir padeda merginoms ugdyti atsparuma, kad jveikty nesékmes. Si
emociné pagalba sukuria palankig aplinkg, kuri didina dalyviy pasitikéjimg savimi,

savigarbg ir motyvacija.

ligalaikiai rysiai. Mentoriy sukurti rySiai tesiasi ilgiau nei pats ,SparkDigiGirls“
projektas. Jie ir toliau bendrauja su merginomis, sitlo dalyvauji naujose iniciatyvose

bei projektuose.

Jvairove ir jtraukimas. Mentoriai stengiasi sukurti kultariskai jautrig ir jtraukia

erdve, kurioje dalyvés jaustysi laukiamos ir atstovaujamos.

Geroji patirtis. Dalyvavimas projekte ,SparkDigiGirls“ mentorei Danguolei is
Lietuvos, buvo iSskirtiné patirtis. Pilotiniy mokymy metu Danguolé skyré itin daug laiko
individualiam merginy dalyvaujan¢iy mokymuose pazZinimui. Aktyviai klausydamasi ir
rodydama nuoSirdy susidomeéjima, ji stiprino pasitikéjima, skatino atvirg bendravima,

supazindino merginas su jvairiomis STEM ir IT specialybémis bei galimybémis.

Konsultavimas ir palaikymas

Mentoriai teikia svarbias konsultacijas ir paramg dalyvéms, dalyvaujanéioms
»SparkDigiGirls” projekte. Jie pataria dél mokymosi, karjeros ir asmeninio tobuléjimo,
padeda merginoms jveikti iSstkius ir priimti sprendimus. Dalydamiesi savo patirtimi ir
Ziniomis, mentoriai jgalina dalyves jveikti klittis ir pasinaudoti galimybémis STEM

srityje. Galima iSskirti keletg konkreciy budy, kurie yra naudojami projekto metu:
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Svietimo galimybés. Mentoriai teikia pagalbg jaunoms mergaitéms, padédami
joms tyrinéti galimas STEM studijas. Jie dalijasi vertinga informacija apie jvairias STEM

studijas, disciplinas, kursy pasirinkima ir mokymo jstaigas.

Karjeros pasirinkimas. Mentoriy teikiamos konsultacijos ir parama apima ir
pagalbg dalyvéms ieSkant galimy karjeros pasirinkimy STEM srityse. Jie dalijasi
Ziniomis apie jvairias studijas, pateikia jzvalgy apie IT srities tendencijas ir atkreipia

démesj j skirtingoms specialybéms reikalingus jgudzius bei kvalifikacija.

lgudziy ugdymas. Mentoriai teikia rekomendacijas, kaip jgyti ir tobulinti

konkrecius skaitmeninius jgudZius, susijusius su STEM ar IT sritimis.

ISStikiy jveikimas. Mentorysté — tai paramos ir patarimy teikimas dalyvéms,
kaip jveikti isSlkius, su kuriais jos gali susidurti savo STEM kelyje. Mentoriai padeda
dalyvéms nustatyti ir jveikti akademinio, asmeninio ar visuomeninio pobudzio kliltis.
Jie sitlo problemy sprendimo, laiko valdymo ir streso mazinimo strategijas.
Padrasindami, jaunimo darbuotojai ugdo dalyviy atkaklumg ir jgalina jas atkakliai

jveikti nesékmes.

Pasitikéjimo savimi stiprinimas. Su jaunimu dirbanciy darbuotojy patarimai ir
parama atlieka svarby vaidmenj stiprinant dalyviy pasitikéjimg savimi. Mentoriai
vertina ir dZiaugiasi visais dalyviy pasiekimais. Jie teikia konstruktyvy grjztamajj rysj,

pabrézdami stiprigsias puses ir sritis, kuriose reikia tobuléti.

Geroji patirtis. Deividas, mentorius iS Portugalijos, turintis patirties
programavimo srityje. Dalyvaudamas ,SparkDigiGirls“ projekte supazindino merginas
su programavimo sgvokomis, padéjo spresti problemas ir nuolat motyvavo jas
pabaigti pradétus darbus. Deivido mentorysté leidzia dalyvéms jgyti pasitikéjimo

jveikiant su programavimu susijusius iSSukius, skatina rinktis programavimo

specialybe pabaigus mokykla.
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|gldZiy ugdymas

»SparkDigiGirls“ projekte mentoriai padeda ugdyti jgldZzius rengdami
seminarus, mokymus ir praktine veiklg. Jie supazindina dalyves su jvairiomis STEM
disciplinomis, suteikia galimybe mokytis naujy technologijy, jgyti praktiniy jgtdziy ir
dalyvauti bendruose projektuose. Per Sig patirtj jaunimo darbuotojai plecia dalyviy

Zinias, Zzadina jy smalsuma ir ugdo susidoméjimg STEM mokslais.

Skaitmeniniy technologijy savoky pristatymas. Mentoriai atlieka pagrindinj
vaidmenj supaZindinant dalyves su pagrindinémis technologijy sgvokomis. Jie rengia
jtraukiancias veiklas, seminarus ir demonstracijas, kuriy metu dalyvés supazindinamos
su jvairiomis technologijomis tokiomis, kaip dirbtinis intelektas, papildytoji realybé, 3D
spausdinimas ir pan. Kurdami praktine patirtj ir interaktyvia mokymosi aplinka,
jaunimo darbuotojai suzadina smalsumg, susidoméjima ir padeda pagrindg tolesniam
jgudziy tobulinimui.

Skaitmeniniy jgudziy jgijimas. Mentoriai padeda merginoms jgyti
skaitmeniniy jgudziy, kurie yra batini STEM ar IT srityse. Dalyvaujant nuotolinio
mokymosi programoje ,Technologijos iSlaisvina vaizduote” jaunimo darbuotojai
padeda dalyvéms jgyti praktiniy jgldZiy apie jvairias skaitmenines technologijas, jy
panaudojimg kasdieninéje veikloje.

Problemy sprendimas ir kritinis mastymas. Dalyvaujant nuotolinio mokymosi
programoje taip pat daug démesio skiriama problemy sprendimo ir kritinio mgstymo
logiskai ir analitiskai. Jie suteikia dalyvéms galimybiy jsitraukti j veiklas, kuriose reikia
spresti problemas, pavyzdziui, kaip pagaminti gimtadienio dovang 3D formatu, kaip
sukurti drabuZius naudojant programavima, sukurti CO2 pédsaka, kulinarine interneto
svetaine, sukurti savo NFT. Pasitelkdami Sig praktikg jaunimo darbuotojai ugdo dalyviy
gebéjima kritiSkai mastyti, analizuoti informacijg ir kurti novatoriskus sprendimus.

Bendradarbiavimas ir bendravimas. Be skaitmeniniy jgudZiy, jaunimo
darbuotojai pabréZia bendradarbiavimo ir bendravimo jgudziy svarbg. Dalyvaudami

projekte jaunimo darbuotojai organizuoja komandos formavimo veiklas ir
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pristatymus, kad paskatinty dalyves dirbti kartu, keistis idéjomis ir efektyviai déstyti
savo mintis. Skatindami komandinj darbg ir veiksmingg bendravima, jaunimo
darbuotojai parengia dalyves dirbti komandose.

Minkstyjy jgudziy ugdymas. Jaunimo darbuotojai pripaZjsta, kad 3alia
techniniy gebéjimy svarbu ugdyti ir minkStuosius jgldzius. Jie teikia patarimus dél
efektyvaus laiko valdymo, organizavimo, pristatymo jgudzZiy ir profesinio etiketo.
Vadovaudami ir rodydami pavyzdj, jaunimo darbuotojai padeda dalyvéms ugdyti
pasitikéjima savimi, atkakluma, gebéjima prisitaikyti ir kitas lyderio savybes, kurios yra
labai svarbios siekiant s€kmingos STEM ar IT karjeros

Geroji patirtis. Lisa, mentoré i$ Slovénijos, kurios specializacija - robotika,
vadovavo merginoms, dalyvaujanioms programoje SparkDigiGirls. Ji konsultavo
merginas nuotoliniu bidu, padéjo jveikti issukius. Jos veikla pilotiniy mokymy metu
jrodo, kad galima mentoriauti ir nuotoliniu badu.

PavyzdzZiai ir jkvépimas

»SparkDigiGirls“ projekte dalyvaujantys jaunimo darbuotojai dalyvéms
atkreipia démesj, kad sékminga karjera IT ar STEM srityje yra pasiekiama. Dalydamiesi
savo asmeninémis patirtimis, pasiekimais ir isSlkiais, jaunimo darbuotojai jkvepia
dalyves jsivaizduoti save kaip blsimas STEM ar IT srities lyderes ir novatores. lJie
griauna stereotipus ir jgalina dalyves jveikti visuomenés klittis, galincias trukdyti jy

pazangai.

Stereotipy lauzymas. Jaunimo darbuotojai veikia kaip stiprus pavyzdziai, kurie
meta i8S0kj tradiciniams lyCiy stereotipams STEM srityse. Pristatydami savo
pasiekimus ir sékme, mentoriai demonstruoja, kad lytis neriboja Zmogaus galimybiy

siekti STEM karjeros.

Asmeninés patirtys. Mentoriai dalijasi savo asmeninémis patirtimis STEM
srityje, pabrézdami isSUkius, su kuriais susiduré, ir veiksmus, kuriy émeési, kad juos
jveikty. Dalydamiesi savo istorijomis, jaunimo darbuotojai jkvepia dalyves atkakliai

kovoti su kliGtimis, parodydami, kad nesékmés yra natirali mokymosi proceso dalis.
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Padrasinimas ir tikéjimas. ,SparkDigiGirls“ mentoriai nepaliaujamai skatina
dalyves ir tiki jy gebéjimais. Jie dziaugiasi merginy pasiekimais, kad ir kokie maizi jie

baty, ir teikia teigiama grjztamajj rysj, kad sustiprinty jy pasitikéjima savimi.

Mentorysté ir vadovavimas. Mentoriai, teikia dalyvéms individualias
konsultacijas ir paramg, budami jkvépimo Saltiniu jy STEM kelyje. Jie teikia patarimus,

dalijasi patirtimi ir konsultuoja Svietimo ir karjeros klausimais.

Geroji patirtis. Kristina i$ Lietuvos sublré net 11 merginy, kurios kiekviena
savaite susitikdavo mokykloje, aptardavo jau jgyvendintus issukius, problemas su
kuriomis merginos susiduré ir pan., komanda. Susitikimai vyko tiek tiesioginiu budu,
tiek susikdrus uzdarg grupe per ,,Messenger” programa. Kristinos patirtis rodo, kad
jmanoma mentoriauti ir didesnéms grupelém merginy, dZiaugtis kiekvienos is jy

pasiekimais, stiprinti jy pasitikéjima ir doméjimasi technologijy pasauliu.
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3 SKYRIUS - BENDRAVIMO PRAKTIKA
MISRAUS MOKYMOSI METU

14-18 m. merginoms mokantis nuotoliniu ar misSraus mokymosi bidu yra labai
svarbu iSlaikyti jy susidoméjimg, démesj ir motyvacijg jgyti naujy Ziniy ir jgidziy IRT
srityje. Siame skyriuje daugiausia démesio skiriama badams, kaip padidinti

besimokanciyjy susidoméjima ir paskatinti juos jsisavinti Zinias.

MiSrus mokymosi metodas
Naujosios informacinés ir rySiy technologijos daro didele jtaka ir didelj poveikj
paaugliy gyvenimui Siuolaikinéje visuomenéje. Todél vis daugiau formaliojo ir

neformaliojo Svietimo jstaigy renkasi j ugdymo procesg jtraukti miSry mokymosi blda.

Jvairas tyrimai rodo, jog derinant tradicinius ugdymo metodus su nuotolinio
mokymo(si) metodu galima pasiekti teigiamy mokymosi rezultaty. Todél projekte

,,SparkDigiGirls“ naudotas miSrusis mokymosi metodas, kuris apima:

4+ mokymasi internetu (virtuali klasé / internetiné mokymosi platforma —
Moodle);

4+ Kontaktinj mokymasi (klaséje, bibliotekoje ar kitoje erdvéje).

Lietuva

Programos ,Technologijos iSlaisvina vaizduote” mokymosi procesas vyko
misriuoju budu derinant nuotoline ir kontaktines veiklas. Tiesioginiy uzsiémimy metu
merginos turéjo galimybe susitikti viena su kita akis j akj, gauti praktine mentoriy
pagalbg ir bendradarbiauti dirbant grupése. Be to, buvo naudojama Moodle
platforma, todél merginos galéjo naudotis sukurta mokymo(si) medzZiaga, vaizdo
jrasais, stebéti savo mokymosi pazangg, atlikti uzduotis ir jvertinti savo jgdZius joms

patogiu metu.
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Portugalija

Kontaktinio susitikimo su mentoriumi metu merginos buvo supaZindintos su
projektu, uZregistruotos j mokymosi programg Moodle aplinkoje. Prisijungus prie
nuotolinés mokymosi programos merginoms buvo pristatyta mokymy struktira,
medzZiaga ir mokymosi bldas. Véliau merginos mokési nuotoliniu badu. Mentoriy
pagrindiné uzduotis buvo suteikti visg reikiamg informacijg, tai yra atsakytij klausimus,

konsultuoti, motyvuoti, teikti griztamajj rysj ir pan.
Graikija

Graikijoje pilotiniai mokymai vyko kontaktiniu badu. Mentoriai teiké ,Zingsnis
po Zingsnio pagalba” merginoms atliekant uzduotis. Sis bidas padéjo merginoms

susipazinti su mokymosi platforma ir jaustis uztikrintai bei kompetentingai atliekant

uzduotis.

Slovénija

Slovénijoje mokymasis vyko nuotoliniu badu. Sis metodas apémé bidus ir
procesus, kai mokymy dalyviai mokymosi veikloje dalyvauja jiems patogiu laiku. Taip
buvo siekiama suteikti merginoms galimybe mokytis leidZiant joms pacioms prisiimti
atsakomybe uZ savo mokymosi proceso pasiekimus. Merginos jgijo Ziniy ir atliko
uzduotis savarankiskai, skirtingu laiku, savo tempu, nepriklausomai nuo kity merginy.
Pagrindinis mentoriy vaidmuo buvo sukurti palankig aplinka, sidlant merginoms

pagalbg, susijusig su mokymosi turiniu ir motyvacija.

Mokymosi proceso stebéjimas ir déemesio islaikymas

Nepriklausomai nuo to, kaip buvo vykdomi pilotiniai mokymai, pagal sukurtg
programg (,,misrus” ar ,nuotolinis”), jaunimo darbuotojy, kaip mentoriy, dalyvavimas
Siame projekte atliko itin svarby vaidmenj. Jie padéjo merginoms jveikti isSUkius,

pateikeé aiskias gaires, kaip narsyti ir veiksmingai naudotis mokymosi medziaga.
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Atviras ir nuoSirdus bendravimas

Norint, kad merginos dalyvauty mokymuose, neprarasty motyvacijos pilotiniy
mokymy metu buvo svarbu palaikyti atvirg ir nuosirdy bendravima. Visose projekto
partneriy Salyse pilotiniy mokymy metu merginos buvo supaZindintos su programos

struktdra, tikslais, vertinimo kriterijais ir pan.

Kalbant apie bendravimo su merginomis budg visose Salyse partnerése,
komunikacijos praneSimuose buvo naudojamas aiSkus, neformalus, pozityvus, bei
pagarbus tonas tam, kad merginos jaustysi patogiai. Be to, buvo atsizvelgta j
kiekvienos merginos individualumg, konkrecius jy poreikius, interesus ir siekius.
Laikantis tokio poziurio buvo kuriamas atviras abipusis dialogas, skatinantis aktyvy jy

dalyvavima.

Partneriai pilotiniy mokymy metu aktyviai naudojo elektroninj pastg ir Moodle
platforma bendraujant su pilotiniy mokymy dalyvémis. Zinutése ra3é, kurie i$$tkiai
buvo atlikti teisingai, pateikdavo pasitlymus, atsakydavo j klausimus. Papildomai buvo

siunciamos Zinutés, motyvuojancios merginas atlikti daugiau issSukiy.

Graikijoje buvo sukurta uzdara ,Facebook” grupé, kad buaty galima laiku
atsakyti j bet kokius klausimus ir uztikrinti operatyvig pagalbg, o Lietuvoje papildomam
bendravimui su merginomis buvo naudojama ,lInstagram” paskyra. Slovénijoje
pilotiniy mokymy metu merginoms kas savaite buvo siun¢iami motyvacinio turinio

elektroniniai laiskai.
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4 SKYRIUS. GEROIJI PILOTINIY MOKYMUY
PRAKTIKA, PATIRTIS IR SEKMES ISTORIJOS

Pilotiniy mokymy metu buvo naudojamos jvairios papildomos veiklos ir budai

sudominti ir motyvuoti merginas dalyvauti mokymo programoje.

Internetiné mokymo(si) aplinka

[®SparkDigiGirls o coobomm vy

5 I T e
SparkDigiGirls
’ Available courses
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Projekto metu buvo naudojama internetiné mokymosi platforma, kurioje ir
vyko pilotiniai mokymai. Pasibaigus projektui mentoriai ir merginos galés toliau
naudoti mokymo medZiagg savo veiklose, pamokose, stovyklose, jvairiy renginiy metu
ir pan. Prieiga prie mokymo aplinkos yra visiems atvira ir prieinama nemokamai.
Taciau norint spresti iSStkius, pasitikrinti Zinias, gauti diplomga, sekti dalyviy progresa
ir pan., reikalinga registracija. Mokymosi aplinka parengta lietuviy, portugaly, slovény,

graiky ir angly kalbomis.

Nuotoline mokymo(si) programa ,Technologijos islaisvina vaizduote” galite

rasti Siuo adresu: https://moodle.digigirls.eu/login/index.php.

)
SparkDigiGirls
Naudotojo vardas
Slaptazodis

Prisijungti

Ar jus ¢ia pirma karta?
i norite gauti visg prigigy prie svetaines, tunte pirmiausiai sukurti savo

paskyra

Kurti nauis paskyrg

Kai kuriuose kursuose galima svecio prieiga

Svedio pneiga

Slapuky pranesimas
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Praktinés dirbtuveés

Tarptautinés mokymosi veiklos
Slovénijoje metu buvo organizuojamos
interaktyvios praktines dirbtuves, kuriy
sprendimo metu jgytas Zinias. Penkiy
dieny mokymy metu buvo atliekamos

jvairios praktinés uzduotys, dalyves

dirbo grupése, kartu diskutavo ir
ieSkojo sprendimy. Tokios veiklos

skatina bendradarbiavima ir mokymasi i$ patirties.

Sios tarptautinés mokymosi veiklos metu projekto partneriai organizavo
jvairias veiklas, kuriy metu merginos, naudodamos jvairias inovatyvias IT priemones,
turéjo pristatyti savo Salj: pradZioje merginos dirbo komandose, o véliau pristaté savo
darbus visoms grupéms. Mokymy metu merginos susipazino ne tik su kitomis
mokymy dalyvémis bet su IT specialistais — mentoriais ir kviestiniais praneséjais, kurie

dalijosi savo patirtimi, jZvalgomis ir karjeros galimybémis.

Technologijy tyrinéjimas

ISSukiy sprendimas skatina dalyves tyrinéti jvairias skaitmenines technologijas
ir priemones. Spresdamos isStkius dalyvés susipazjsta, kaip technologijos gali buti
saugiai ir atsakingai taikomos praktinése situacijose, todél dalyvés lavina techninius
jgudZius, gali geriau suprasti jvairias skaitmenines sritis. Toks budas leidzia griauti
neigiamus jsitikinimus, kad IT sritis yra susijusi su programavimu ir, kad IT yra vyriska

profesija.

Motery roliy modeliai

Projekto partneriai sukdré skaitmenine motery roliy modeliy kampanija, kuria

siekiama kovoti su egzistuojanciais neigiamais stereotipais apie informacines

24 | puslapis



’SDairikI Girls

technologijas. Sioje kampanijoje merginoms pateikiamos rekomendacijos ir raginama

nebijoti naudoti technologijas.

Taigi buvo sukurta ir ] mokymosi platformg integruota 12 vaizdo jrasy apie
sékmingai IT srityje dirbancias moteris is Lietuvos, Portugalijos, Graikijos ir Slovénijos.
Vaizdo jraSuose merginos gali susipazinti su karjeros galimybémis, rasti atsakymus,

kaip pasirinkti busimg karjeros kelig, ir daugiau suZinoti apie galimybes IT srityje.

Norint pasiekti didesne tiksline auditorija, vaizdo jrasai publikuojami

,SparkDigiGirls“ , Youtube” kanale: https://www.youtube.com/@SparkDigiGirls.

ISSukiai mokymosi aplinkoje taip pat yra pajvairinti IT srityje dirbanciy motery

citatomis:

1. ,Misy visuomenéje vis dar gajus lyCiy stereotipai. PavyzdZiui, net Zaislus
esame linke skirstyti j mergaitiSkus ir berniukiSkus” (Viktorija Maciine,
testuotoja, Lietuva).

2. ,Kompiuterinius Zaidimus Zaidziantys berniukai, kitaip merginos, yra labiau
linke dométis IT pasauliu” (Karolina Salgueiro, Nexllence iSoriniy sistemy
konsultanté, Portugalija).

3. ,Norint sudominti merginas technologijomis, butina informatikos ir
technologinés kiirybos pamokas jtraukti j bendrojo ugdymo programg jau
pradinése klasése” (Prof. Vdnia Ramos, Lisabonos universitetas, Portugalija).

4. ,Merginos mano, kad IT srityje dirbantys Zmonés nuo ryto iki vélyvo vakaro
sédi prie kompiuterio ekrano ir programuoja. Taciau tai yra mitas. Po IT
sektoriumi slepiasi daugybé skirtingy darbo viety, pavyzdZiui, grafikos
dizainerio, duomeny analitiko, inZinieriaus, IT projekty vadovoirt. t. “ (Renata
Danieliené, Vilniaus universiteto Kauno fakulteto déstytoja, Lietuva).

5. ,Rekomenduojama skatinti pradiniy klasiy mokytojus naudoti skaitmenines
mokymo ar mokymosi priemones pamokose” (Petra Vani¢, Kersnikovos
instituto neformaliojo Svietimo ir gebéjimy ugdymo programy vadové,

Slovénija).
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6. ,Skirtingos mokyklos kartu su informatikos mokytojais turéty skirti daugiau
laiko ir démesio pokalbiams ir diskusijoms su merginomis, apie tai kodél jos vis
dar ,prisibijo” IT srities, kas jas Sioje srityje Zavi, o kas nepatinka. Merginos
turéty suprasti, kad IT sektorius tai ne vien darbas prie kompiuteriy, bet itin
kdrybiska veikla” (Laura Grineviciite, Viesyjy interneto prieigos tasky
asociacijos direktoré, Lietuva).

7. ,Kadangi IT sritis apima daug skirtingy darbo pozicijy, kurios yra ganétinai
naujos, todél ir merginy aplinkoje yra labai mazai realiy gyvenimisky pavyzdziy
ir sekmés istorijy. Daugelis jauny Zmoniy savo ateitj vienoje ar kitoje srityje
linke sieti remdamiesi konkreciais pavyzdziais. Todél labai svarbu pladiai
vieSinti motery, dirbanciy IT srityje, sékmés istorijas” (Brigita Dane, Simbioza
Genesis projekty vadové, Slovénija).

8. ,Deja, bet Siandien vis dar gajus stereotipas, jog moterys yra labiau ,tinkamos*
socialiniams bei humanitariniams mokslams, nei tiksliesiems “ (Anicia
Trindade, Mokytoja, IPT, Portugalija).

9. ,Kuo daugiau démesio skirsime IT sektoriuje dirbané¢ioms moterims, rodysime
jkvepiancias istorijas, dalinsimés sékmés pavyzdZiais, tuo daugiau
sudominsime merginas jsivaizduoti ir save mokantis ar dirbant IT srityje”
(Danguolé Rutkauskiené, Nacionalinés distancinio mokymo asociacijos
prezidenteé, Lietuva).

10. ,IT bendruomenéje dirbu jau aStuonerius metus ir stebiu labai pozityvig
tendencijg - pastaraisiais metais motery, dirbanciy IT sektoriuje, skaicius
sparciai auga“ (Gintaré Dzindzelétaité, Devbridge, Lietuva).

11. ,Mane visada palaiké draugai ir, Zinoma, Seima. DidZiausias i$sukis ar kliatis
buvau as pati. Butent tada, kai supratau, kad galiu klausytis visy patarimy, bet
girdéti tik save ir savo vidinj troskimg siekti sékmés ir daryti tai, kas man i$
tikryjy patinka, iSmokau pamazu jveikti Sias klittis“ (BoZidarka Radovic, Better
Meds, produkto vadove, Slovénija).

12. ,Sékmé reikalauja sunkaus darbo, ir Siandien laikau save sékminga moterimi,

nes darau tai, kas man patinka, ir esu vertinama uZ savo darbg, taciau tai
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pasiekiama tik dél didelio atsidavimo tiek mokykloje, tiek profesinéje veikloje”

(Cristiana Pereira, IPT —informatikos inZinerijos absolventé, Portugalija).

Merginy jtraukimo j skaitmenines technologijas budai

Toliau aprasomi budai ir formos, kaip sudominti merginas skaitmeninémis
technologijomis. Visa toliau iSvardyta veikla buvo sékmingai jgyvendinta projekto

metu.

Skaitmeninés kampanijos

Siekdama atkreipti démesj j projekta, jo veiklg ir rezultatus, projekto komanda
visose Salyse partnerése aktyviai dalyvavo labai gerai Zinomose tarptautinése
kampanijose, tokiose kaip ,Saugesnio interneto savaité”, ,Tarptautiné motery ir
mergai¢iy moksle diena”, ,Moterys ir technologijos” ir kt. Ta proga buvo
organizuojami jvairus renginiai. PavyzdzZiui, internetinis renginys , Neuzkibk ant sukciy
kabliuko internete”, j kurj buvo pakviestos dalyvauti merginos i$ Slovénijos, Lietuvos,

Graikijos ir Portugalijos.

Tarptautiniai ,Spark IT up!“ mokymai Slovénijoje

Tarptautiniy mokymy veikla buvo svarbi sukurtos naujos mokymo(si)
programos , Technologijos iSlaisvina vaizduote” dalis. 16 merginy ir 8 jaunimo
darbuotojai i$ Lietuvos, Slovénijos, Portugalijos ir Graikijos dalyvavo penkiy dieny

'Il

mokymuose ,Spark IT up!“ Slovénijos sostinéje Liublianoje. Mokymai vyko 2023 m.
balandzio 24-28 dienomis. Pagrindinis Sios kelionés tikslas buvo merginoms ir jaunimo
darbuotojams suteikti Ziniy, kaip tapti naujai sukurtos nuotolinés mokymo(si)
programos , Technologijos islaisvina vaizduote” ambasadoriais ir véliavnesiais savo

bendruomenése, kaip sudominti kuo daugiau merginy technologijy pasauliu.

Pirmoji mokymy diena buvo skirta dalyviy susipaZinimui bei saugios erdvés
mokymuisi sukdrimui. Naudojant skirtingus darbo su jaunimu metodus merginos bei
jaunimo darbuotojai prisistaté bei susipazino vieni su kitais. Antrgja mokymy dieng

vyko jvairiy skaitmeniniy technologijy tokiy, kaip dirbtinio intelekto, 3D spausdinimo,
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papildytosios realybés ir kity technologijy pristatymas. Taip pat dalyviai aplanké vieng
Zymiausiy moksliniy tyrimy Slovénijoje JoZefo Stefano instituty, kuriame isklausé
paskaitg apie dirbtinj intelekta, kaip jis kei¢ia musy pasaulj. UZsiémimo metu dalyviai
buvo pakviesti iSbandyti cheminius eksperimentus. Treciajg ir ketvirtgja mokymy
dienas j skirtingas komandas suskirstyti dalyviai atliko klrybines uzduotis. Uzduociy
tikslas buvo sugalvoti kurybiniy sprendimy apie kiekvieng projekto partneriy salj
nurodyta tema ir pasidlytas technologijas, pavyzdZiui, AR, dirbtinj intelektg, debesy
kompiuterijg. Paskutiné mokymy diena buvo skirta skaitmeninio turinio klrimui,

mokymuy vertinimui, sertifikaty dalyviams jteikimui ir atsisveikinimui.

Pasibaigus mokymuy veiklai merginy ir jaunimo darbuotojy buvo paprasyta
uzpildyti mokymy vertinimo anketg. Dalyviai labai dZiaugési mokymais, galimybe
uzmegzti naujas pazintis su merginomis ir mentoriais i kity Saliy ir patirti puikiy

akimirky.
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ISSdkiy ir kurso baigimo pazyméjimai

Projekto partneriai, kaip apdovanojimg besimokanciajai, sukuré dviejy lygiy
pazyméjimus: kiekvieno isstkio pazyméjimas ir pagrindinis pazyméjimas. Pagrindinis
pazyméjimas iSduodamas iSsprendus tam tikrg isSkiy skaiciy ir yra kaip jrodymas, kad
mergina sékmingai pabaigé nuotolinés mokymo(si) programos ,Technologijos
iSlaisvina vaizduote” kursg. Abiejy lygiy paiyméjimai automatiskai sugeneruojami

Moodle aplinkoje.

_;)”?/ 'Spark“m;GlrIs v_?"}p *Soarlk'fm;Glrls
'\3;~: \'f)'
b\\ CERTIFICATE /’>\ CERTIFICATE

Througn use nnologiee

Papildytosios realybés issikio paZyméjimas Dirbtinio intelekto isSakio paZyméjimas
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ISSukiy pazyméjimai sugeneruojami kartu su tam tikru raktu. Surinkusi tam

tikrg rakty skaiciy, mokymy dalyvé gali atsirakinti pagrindinj pazyméjima.

Pagrindinis pazymeéjimas taip pat turi ypatingg reikSme. Jj suklreé lietuviy
grafikos dizaineré Austéja Jakaité. Pazyméjime pavaizduota mergina, apsupta Sesiais
simboliais, kurie simbolizuoja skirtingas technologijas: dirbtinj intelekta, papildytaja
realybe, debesy kompiuterijg, 3D modeliavimg ir spausdinimg, sukéiavimg internete
ir programavimg. PaZzyméjimus galima dalytis socialiniuose tinkluose arba

atsispausdinti.

GRAND CERTIFICATE CONGRATULATIONS

has successfully completed programme Unleash Your CreativiTy with Technology

Tiesioginiai susitikimai su merginomis

Kitas projekto metu naudotas veiksmingas budas padidinti susidoméjima
technologijomis ir atkreipti démes;j j IT temg, buvo partneriy kontaktiniai susitikimai
su tikslinémis grupémis — merginomis ir jaunimo darbuotojais. Projekto partneriai
organizavo diskusijas jvairiose mokyklose ir vaiky vasaros stovyklose. Siy renginiy
metu merginos turéjo galimybe iSsamiai susipazinti su projektu, pasikalbéti apie

stereotipus, poziurj, iSbandyti jau sukurtg programos turin;.
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Konkurso organizavimas

Dar vienas patrauklus bddas jtraukti merginas j projekta — organizuoti
konkursa. Projekto partneriai paskelbé konkursg su jaunimu dirbantiems asmenims ir
merginoms, kurios dalyvavo programos , Technologijos iSlaisvina vaizduote” pilotiniy
mokymy veikloje. Tai buvo labai sékminga reklaminé priemoneé, skirta atkreipti
démesj, padidinti motyvacijg ir laiméti labai vertingg prizg — kelione j tarptautinius

mokymus Slovénijoje.
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Sklaida socialiniuose tinkluose

Siekdami didinti jaunimo informuotuma apie projektg ir pritraukti daugiau
jauny merginy, projekto partneriai projekto veikly bei rezultaty sklaidai pasitelké ir
socialinius tinklus. Siuo tikslu buvo sukurta ,,Instagram* paskyra ,SparkDigiGirls“. Cia
nuolat buvo skelbiami merginy, dalyvaujanciy pilotiniuose mokymuose, kdriniai ir

partneriy parengtos patrauklios sklaidai naudojamos animacijos.

Visus jrasSus galima rasti ylnstagram®  paskyroje ,SparkDigiGirls“:

https://www.instagram.com/sparkdigigirls/.

Siekdami padidinti programos patrauklumg, partneriai sukiré nuotaikingus

trumpus vaizdo jrasus kiekvienam issukiui:

&gakis #1: https://www.instagram.com/p/CqaXRorL8Gb/

&gakis #2: https://www.instagram.com/p/CpAol76LBdY/

&gakis #3: https://www.instagram.com/p/Comk3JloyLD/
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&ukis #4: https://www.instagram.com/p/CsVkMYUrNmd/

&gakis #5: https://www.instagram.com/p/CpzgOwwsUKX/

&80kis #6: https://www.instagram.com/p/CpfakXENGPd/

&&akis #7: https://www.instagram.com/p/CraxAAlO0q2J/

&0kis #8: https://www.instagram.com/p/Crinc61Pj3l/

&0kis #9: https://www.instagram.com/p/Cr-7ZFmMP1I6/

&0kis #10: https://www.instagram.com/p/Csnpb9SpUNO/

&hkis #11: https://www.instagram.com/p/Co4x-UZvAVo/

88nkis #12: https://www.instagram.com/p/Cq-k2WDv1 d/

88nkis #13: https://www.instagram.com/p/CoeXpOCo3IR/

88nkis #14: https://www.instagram.com/p/Crz4yYusoi-/

&hkis #15: https://www.instagram.com/p/CtLihYzRZL5/

&0kis #16: https://www.instagram.com/p/CtL7jwyNOoo/
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Grjztamasis rySys apie pilotinius mokymus

Pilotiniy mokymy metu nuolat buvo renkamas grjztamasis rysys tiek nuotoliniu
bddu, naudojant apklausos formas, interaktyvias Zaidybines veiklas (pvz.,
»Mentimeter”), tiek tiesiogiai apklausiant jaunimo darbuotojus. Refleksijos metu
dalyviai buvo raginami apmastyti savo mokymasi, nustatyti tobulintinas sritis ir
iSsikelti asmeninius tikslus. Toks poziuris skatina dalyviy saves pazinimg ir nuolatinj
tobuléjima, o kursy rengéjams ir mentoriams suteikia informacijos apie mokymo

turinj, kokybe, patraukliausias veiklas ir uzduotis.

Pilotiniy mokymy pabaigoje dalyviy buvo paprasyta uZpildyti internetinj
vertinimo klausimyng ir pateikti atsiliepimus apie savo patirtj ir nuomone. Gautas

griztamasis rysys patvirtino uzsibréztus partneriy lukescius.

Pirmiausiai, dalyviai pabrézé, kad technologijos yra naudingos ieSkant

sprendimy gyvenimiskose situacijose:

,Dalyvaudama Siame projekte supratau, kad IT pasaulis yra labai jvairus. ISmokau
daug naujy dalyky: naudotis papildytosios realybés, 3D modeliavimo ir spausdinimo, grafikos,
vaizdo jrasy redagavimo programomis ir net programavimo. O labiausiai mane nustebino tai,
kad viskas néra taip sudétinga, kaip atrodé. Tereikia nebijoti, bandyti ir viskas pavyks. Buvo
smagu!“ (Lietuva).

,SparkDigiGirls” projektas buvo jdomi patirtis, nes supratau, kaip technologijos gali
padeti tobulinti vizualyjj menq, kuris yra mano hobis. DZiaugiuosi, kad pilotiniy mokymy metu
jgytus jgadZius galésiu panaudoti studijuodama” (Slovenija).

,Tai buvo galimybé susipaZinti su jvairiomis technologijy ir programavimo sritimis,

kurios, tikiu, véliau man bus naudingos” (Graikija).

,Dalyvaudama Siame projekte turéjau galimybe patobulinti savo skaitmeninius

jgudZius ir padaryti iSsvadq, kad technologijos néra tokios sudétingos, kaip is pradZiy atrodo”
(Graikija).

Dalyviai taip pat susipaZino su savo bendraamiémis iS partneriy Saliy ir

mokymy metu Slovénijoje patyreé puikiy akimirky.:
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,SparkDigiGirls” projektas isliks mano atmintyje ir Sirdyje. Jis man suteiké daug
naudingy Ziniy, padéjo patobulinti komandinio darbo jgadZius ir turéjau galimybe susipaZinti
su kitomis kultdromis. Esu labai dékinga uZ galimybe ismokti ir atrasti tiek daug naudingy

dalyky“ (Portugalija).

,Dalyvavimas siame projekte buvo gana jdomi patirtis, nes turéjau galimybe
praturtinti savo Zinias apie tai, kg galima sukurti naudojant paprastas programas. Taip pat

turéjau galimybe susipaZinti su naujais Zmonémis ir dirbti su jais” (Graikija).

,Buvo tokia jaudinanti akimirka, kai suZinojome, kad misy komanda laiméjo konkursg
ir vyksime j Slovenijq! Tai buvo mano pirmoji kelioné j uZsienj, ir as taip puikiai praleidau laikg
bendraudama ir bendradarbiaudama su merginomis is Portugalijos, Graikijos ir Slovénijos”

(Lietuva).
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5 SKYRIUS — PAPILDOMI SALTINIAI

Siame skyriuje pateikiami jvairGs 3altiniai, kurie galéty dar aktyviau jtraukti
merginas dométis technologijomis. Pavyzdziai apie mokiniy jtraukimo bidus, STEM
Svietimg, klirybiSkuma klaséje, motyvuojancius Zaidimus ir Zaidybine veiklg gali padéti

mentoriams, jaunimo darbuotojams, mokytojams ir net tévams.

1 pavyzdys

Duarte projektas

Saltinis: https://www.duarte.com/resources/guides-tools/

Sioje svetainéje galima rasti nemokamy $ablony, gairiy ir priemoniy,

padésianciy kurti pateiktis ir jas pristatyti tobulinant vieSojo kalbéjimo jgudzius.

2 pavyzdys
Auditorijos jtraukimo strategijos jusy prezentacijai

Saltinis: https://www.youtube.com/watch?v=yXJwpXHCktc

Siame vaizdo jrase suZinosite: kaip sudominti auditorija kalbant, jskaitant tai,
kas veikia, o kas ne; vieSojo kalbéjimo patarimy, kurie padeda sékmingai jveikti

kiekvieng pristatyma; apie veiksmingus auditorijos jtraukimo badus.

3 pavyzdys
Merginy susidomeéjimo STEM Svietimu skatinimas

Saltinis: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372310.locale=en

Sio dokumento tikslas — padéti dalyviams ir kitiems asmenims, kurie domisi
motery ir merginy jtraukimu j STEM studijas ir karjerg. Jame pateikiamos
rekomendacijos ir nuorodos j Saltinius, kuriuos galima naudoti, siekiant paskatinti
merginy susidoméjimg STEM ir didinti informuotuma apie merginy dalyvavimo Siose

srityse svarbag Siandien ir ateityje.
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4 pavyzdys

,»,G0 Science Girls“: Merginy jtraukimas j STEM

Saltinis: https://gosciencegirls.com/

»G0 Science Girls“ yra tinklarastis, padedantis tévams ir mokytojams, kurie
ie$ko jdomiy mokslo eksperimenty ir veiklos. Siame tinklarastyje galite rasti
publikacijy apie STEM mokyma bandant smagias praktines veiklas ir eksperimentus.

Tinklarascio tikslas — pagilinti merginy mokslo Zinias!

5 pavyzdys
»STEM sukurti jaunimo darbuotojai

Saltinis: https://cms.wellcome.org/sites/default/files/stemulated-youth-workers-

wellcome-feb16.pdf

Siame dokumente jaunimo darbuotojai gali rasti STEM uZsiémimy aprasymuy.
Pagal Siuos aprasymus uzsiémimus vedé , The Prince's Trust Fairbridge” darbuotojai,

apmokyti neformaliojo gamtos moksly mokymosi eksperty.

6 pavyzdys

Kirybiskumas klaséje | Catherine Thimmesh | TEDxUniversityofStThomas

Saltinis: https://www.youtube.com/watch?v=nASvigSOCxw

Siame vaizdo jrade Catherine Thimmesh pasakoja, kodél kdrybiskumas yra
labai svarbi priemoné Siuolaikiniams mokiniams ir kaip mokytojai gali skatinti ir ugdyti
mokiniy kdrybinio mastymo jgudzius. Kartu ji paneigia kai kuriuos paplitusius mitus
apie tai, kas yra arba néra karybiskumas, pasitlo keletg konkreciy patarimy, kuriuos

galima greitai panaudoti bet kurioje klaséje.

7 pavyzdys
Kas gerg mokytojq daro puikiu? | Azul Terronez | TEDxSantoDomingo

Saltinis: https://www.youtube.com/watch?v=vrU6YJle6Q4
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Siame vaizdo jrae Azulas Terronezas, bestselerio ,Pameistrystés menas”

autorius, pasakoja apie metodus, kaip pritraukty mokiniy démes;j.

8 pavyzdys
39 bendravimo zaidimai ir uzsiemimai vaikams ir mokiniams

Saltinis: https://positivepsychology.com/communication-activities-adults-students/

Sioje svetainéje rasite moksliskai pagrjsty priemoniy, kurios padés jums ir tiems, su
kuriais dirbate, iSsiugdyti geresnius socialinius jglidZius ir uZmegzti geresnj rysj su kitais

Zmoneémis.

38 | puslapis



,Soairiki 191Girls

ISVADOS IR APIBENDRINIMAS

e Gairés suinteresuotoms $alims. Siame dokumente pateikiama projekto metu
sukaupta patirtis ir gaireés, skirtos jaunimo darbuotojams ir kity ugdymo jstaigy
atstovams, kurie domisi merginy jtraukimu j STEM sritj ir, norintiems j savo
veiklg jsitraukti , Technologijos islaisvina vaizduote” kursg. Kurso tikslas —
skatinanti jaunas merginas dométis STEM sritimis bei siekti sékmingos karjeros
Sioje srityje.

e Mokymo(si) metodai. Projekto metu partneriai taiké jvairius mokymo(si)
metodus: nuotolinius ir misriuosius mokymus, seminarus, praktiniy uzduociy
atlikima, individualias nuotolinés ir kontaktinés konsultacijas. Kadangi kursas
jdiegtas j Moodle aplinka — tai leidzia mokymus organizuoti tiek kontaktiniu,
tiek misriuoju, tiek nuotoliniu bidu su jaunimo darbuotojo (mentoriaus) ar kity
suaugusiy asmeny palaikymu. Taikant Siuo metodus partneriai sékmingai
organizavo pilotinius mokymus.

e Motyvavimas ir palaikymas. )vairios bendravimo formos, ypac tiesioginiai
suvenyrai, sekmingai prisidéjo prie merginy motyvavimo ir jtraukimo.

¢ Jaunimo darbuotojy jtaka. Projekte ,SparkDigiGirls” atkreipiamas démesys j
mentoriy svarbg tiek paciy mokymy metu, tiek skatinant merginas rinktis
STEM studijas ir karjerg. Jaunimo darbuotojai, bldami mentoriais, Siame
projekte atsiskleidé kaip motyvatoriai, ragino merginas pasitikéti savimi bei
padéjo merginoms jveikti iSStkius.

e Sklaida: Projekto metu sklaidos priemone jaunimui ir kitoms suinteresuotoms
Salims sékmingai buvo naudojami socialiniai tinklai: ,,Facebook” ir ,Instagram®
buvo skelbiamas patrauklus turinys apie isSukius, ir taip pat paciy merginy
pilotiniy metu sukurtas turinys.

e Pilotiniy mokymy rezultatai. Skaitmeninés kampanijos ir motery, sékmingai
dirbandiy IT srityje, vaizdo jrasai ir patys pilotiniai mokymai prisidéjo prie

stereotipy lauzymo bei paragino merginas domeétis IT sritimi. Merginos
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pilotiniy mokymy metu iSbandé technologijas ir dziaugési, kad inovatyvias
technologijas naudoti néra taip sudétinga jsisavinti, kaip tai gali atrodyti su
jomis nesusipaZzinus. Be to, bendry internetiniy ir kontaktiniy veikly
organizavimas leido merginoms susipazinti su kitomis merginomis i$ kity
miesty ar kity Saliy.

e Grjztamasis rysys. Pilotiniy mokymy sékmés jvertinimui buvo pasitelkiamos
tiek interneto apklausy priemonés, tiek mentoriy pagalba. Pilotiniy mokymy
pabaigoje ir pasibaigus tarptautinei mokymuy veiklai Slovénijoje, grjztamasis
rySys buvo renkamas i$ paciy merginy, dalyvavusiy veiklose, naudojant
interneto apklausas. Apibendrintas grjztamasis rySys padéjo gerinti tiek paciy
mokymy organizavima, tiek mokymuy turinj, taip pat padéjo tobulinti mokymo
veiklas.

e Papildomi 3altiniai. Sio dokumento pabaigoje mentoriams, jaunimo
darbuotojams, tévams ir kitoms suinteresuotoms Salims pateikti papildomi
Saltiniai, skirti aktyviau jtraukti merginas j technologijy ir STEM sritis. Sie
Saltiniai apima gairés, priemones, patarimus ir jvairias veiklas dirbant su

paaugliais.
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